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Valencia,  2 de marzo de 2025 
 

Queridos  hermanos/as: 

Para este tiempo de Cuaresma y Pascua, os presentamos unos materiales 
que os ayuden en vuestro caminar cristiano, en este tiempo de gracia en que 
como Iglesia estamos llamados a vivir un "Año Jubilar".  

El lema de este Jubileo 2025 es “Peregrinos de esperanza”, pues será un 
año de esperanza para todo el mundo, que sufre las secuelas  de las guerras, los 
efectos persistentes de la pandemia de COVID-19. 

A estos objetivos eclesiales nos puede ayudar y mucho el evangelio de San 
Lucas, el evangelista del Ciclo C.  

Los materiales son:  

Carta de presentación. 

Mensaje del Santo Padre Francisco para la Cuaresma de 2025 sobre el 

tema «Caminemos juntos en la esperanza». 

Presentación del ciclo C y el evangelio de San Lucas. 

Cuaresma y Pascua jubilar. 

15 párrafos esenciales de "Spes non confundit", la bula del Papa Francisco 

sobre la esperanza para el Año santo Jubilar 2025.  

Meditaciones de los Santos Padres para el tiempo de Cuaresma. 

Meditaciones de los Santos Padres para el tiempo de Pascua. 

Oración ayuno y limosna 

Sintámonos Iglesia y unidos en la oración por nuestro Papa Francisco que 

atraviesa momentos difíciles de salud. 

¡Que Dios bendiga nuestros trabajos pastorales y el Espíritu Santo ilumine 
nuestro discernimiento personal de vida!. 

Bendecida Cuaresma y Pascua 
       
 
 
        Rafael Pla Calatayud                                              

  Secretario del Secretariado de Espiritualidad. 


