“Acompanando a Jesus
hacia la Pascua.”

SEGUIMOS EL. CAMINO CON El

dlfa comenzar

a Guaresma

Guia para el catequista

INICIACION CRISTIANA Y CATEQUESIS
ARCHIDIOCESIS DE VALENCIA



Catequista: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Todos: Amén

Canto: "“Conviértete” de Unai Quirds

MEDITACION

Catequista: Cuaresma es un periodo de 40 dias, que representa y recuerda
el tiempo que estuvo Jesus viviendo en el desierto, preparandose bien para
llevar adelante la mision que su Padre Dios le habia confiado. Pues, después
de ser bautizado por Juan, “Jests, lleno del Espiritu Santo, volvié del rio
Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias por el desierto,
donde fue tentado por el Diablo”. (Lc. 4,1-2) Pero Jests no cayo en la trampa
de las tentaciones. Confio en los planes de su Padre-Dios, se apoy6 en las
Palabras de la Biblia y se entren6 con la oracion y el ayuno.

Catequista: A nosotros nos vienen tentaciones jtodos los dias! Y muchas
veces caemos en la trampa y las realizamos. Después nos sentimos un poco
avergonzados, o nos escondemos, o echamos la culpa a otros...

iY, es que somos débiles! Debemos reconocerlo y debemos entrenarnos.
Por eso al comenzar los 40 dias que faltan para la Pascua y reconociendo
nuestra debilidad , los cristianos recibimos en nuestra frente un poco de
ceniza y pedimos al Senior Jesus la fuerza que necesitamos para seguirle y
vivir como El nos ensefo.

Oracioén :

1)Senor JesUs, que te retiraste cuarenta dias en el desierto para preparar tu
mision entre nosotros, permitenos que tu ejemplo sea un espejo donde
vernos reflejados durante esta cuaresma.

2)Nosotros también sabemos que debemos prepararnos para cada mo-
mento de nuestra vida, y sabemos que junto a Ti podemos encontrar la
fuerza que necesitamos para vivir como quiere Dios Padre.

Todos:

Por eso te pedimos que nos permitas acompanarte durante esta Cuaresma
que nos ayudes a conocernos mejor y a querer a los demas y asi podamos
llegar a Pascua habiendo crecido un poco mas en Sabiduria y en Gracia.

Amén.
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Ministro o Catequista: Imposicion de la ceniza

Mientras tanto escuchamos la musica de fondo, pensamos en qué
necesitamos mejorar y pedimos al Sefior que nos ayude a lograrlo.

Canon de Pachelbel

LECTURA: (Mt 6,1-6.16-18)

Dijo Jesus a sus discipulos: Guardaos de hacer vuestra justicia delante
de los hombres con el fin de que os vean; de otro modo no tendréis
recompensa de vuestro Padre que esta en los cielos. Por lo tanto,
cuando des limosna no lo vayas pregonando, como hacen los hip6critas
en las sinagogas y en las calles, con el fin de que los alaben los hombres.
En verdad os digo que ya recibieron su recompensa. T, por el
contrario, cuando des limosna, que tu mano izquierda no sepa lo que
hace tu mano derecha, para que tu limosna quede en lo oculto; de este
modo, tu Padre, que ve en lo oculto, te recompensara. Cuando oréis, no
seais como los hipocritas, que son amigos de orar puestos de pie en las
sinagogas y en las esquinas de las plazas, para exhibirse delante de los
hombres; en verdad os digo que ya recibieron su recompensa. T, por
el contrario, cuando te pongas a orar, entra en tu aposento y, con la
puerta cerrada, ora a tu Padre, que esta en lo oculto; y tu Padre, que ve
en lo oculto, te recompensara.

Cuando ayunéis no os finjais tristes como los hipodcritas, que desfiguran
su rostro para que los hombres noten que ayunan. En verdad os digo
que ya recibieron su recompensa. T4, en cambio, cuando ayunes,
perfuma tu cabeza y lavate la cara, para que no adviertan los hombres
que ayunas, sino tu Padre, que esta en lo oculto; y tu Padre, que ve en lo
oculto, te recompensara. PALABRA DE DIOS.


https://youtu.be/lpFCuI03VOs?si=k4sV8Myb0WFYDWX2

PRECES:

1.- Para que durante este tiempo de Cuaresma los cristianos escuchemo
con mas atencion la palabra de Dios y nos ayude a practicar mas la oracién
y la caridad. Roguemos al Sefior.

2. - Para que los nifios y jovenes que se preparan para recibir algun
Sacramento vayan madurando en su fe. Y vivan contentos y felices de
seguir a Jesus. Roguemos al Sefor.

3.- Para que los pueblos de todo el mundo, progresen por los caminos de la
fraternidad y de la paz. Roguemos al Senor.

4.- Para que Dios consuele a los enfermos y dé paz y serenidad a los que
sufren. Roguemos al Senor.

Senor Dios, TG que eres rico en misericordia, atiende las stuplicas de tu
pueblo y haz que vivamos esta cuaresma realizando obras agradables a tus
0jos, para que nos acerquemos con el corazon renovado a la celebracion de
la Pascua. Te lo pedimos por medio de Jesucristo nuestro Sefor.

Todos: Amén
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1.- Jemae tentadoened 3.-Parabola dzla higusra

sin fruto

Jerusalan.

.- Entrada e Jess ey ‘

4.-Parabola oz los dos hnpos.
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Canto: "“Conviértete” de Unai Quiroés

Oracion :

1)Senor Jesus, que te retiraste cuarenta dias en el desierto para preparar tu
mision entre nosotros, permitenos que tu ejemplo sea un espejo donde
vernos reflejados durante esta cuaresma.

2)Nosotros también sabemos que debemos prepararnos para cada mo-
mento de nuestra vida, y sabemos que junto a Ti podemos encontrar la
fuerza que necesitamos para vivir como quiere Dios Padre.

Todos:

Por eso te pedimos que nos permitas acompanarte durante esta Cuaresma
que nos ayudes a conocernos mejor y a querer a los demas y asi podamos
llegar a Pascua habiendo crecido un poco mas en Sabiduria y en Gracia.

Ameén.

LECTURA: (Mt 6,1-6.16-18)

Dijo Jests a sus discipulos: Guardaos de hacer vuestra justicia delante de
los hombres con el fin de que os vean; de otro modo no tendréis
recompensa de vuestro Padre que esta en los cielos. Por lo tanto, cuando
des limosna no lo vayas pregonando, como hacen los hipdcritas en las
sinagogas y en las calles, con el fin de que los alaben los hombres. En
verdad os digo que ya recibieron su recompensa. Ta, por el contrario,
cuando des limosna, que tu mano izquierda no sepa lo que hace tu mano
derecha, para que tu limosna quede en lo oculto; de este modo, tu Padre,
que ve en lo oculto, te recompensara. Cuando oréis, no seais como los
hipocritas, que son amigos de orar puestos de pie en las sinagogas y en las
esquinas de las plazas, para exhibirse delante de los hombres; en verdad os
digo que ya recibieron su recompensa. T, por el contrario, cuando te
pongas a orar, entra en tu aposento y, con la puerta cerrada, ora a tu Padre,
que esta en lo oculto; y tu Padre, que ve en lo oculto, te recompensara.
Cuando ayunéis no os finjais tristes como los hipocritas, que desfiguran su
rostro para que los hombres noten que ayunan. En verdad os digo que ya
recibieron su recompensa. Td, en cambio, cuando ayunes, perfuma tu
cabeza y lavate la cara, para que no adviertan los hombres que ayunas, sino
tu Padre, que esta en lo oculto; y tu Padre, que ve en lo oculto, te
recompensara. PALABRA DE DIOS.
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PRECES:

1.- Para que durante este tiempo de Cuaresma los cristianos escuchemos
con mas atencion la palabra de Dios y nos ayude a practicar mas la oracién
y la caridad. Roguemos al Sefior.

2. - Para que los nifios y jovenes que se preparan para recibir algun
Sacramento vayan madurando en su fe. Y vivan contentos y felices de
seguir a Jesus. Roguemos al Sefor.

3.- Para que los pueblos de todo el mundo, progresen por los caminos de la
fraternidad y de la paz. Roguemos al Senor.

4.- Para que Dios consuele a los enfermos y dé paz y serenidad a los que
sufren. Roguemos al Senor.

Senor Dios, TG que eres rico en misericordia, atiende las stuplicas de tu
pueblo y haz que vivamos esta cuaresma realizando obras agradables a tus
0jos, para que nos acerquemos con el corazon renovado a la celebracion de
la Pascua. Te lo pedimos por medio de Jesucristo nuestro Sefor.

Todos: Amén
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